
GEWA Mahlzeitendienst  

Kalenderwoche 33 (Montag, 16.08.2021 - Samstag, 21.08.2021) 

Gruppe Position Menge 

Fleischlos 1) "Sommergericht" Käsekuchen dazu Karottensalat und Blumenkohlsalat  

Fleischlos 2) Kichererbseneintopf mit Gemüse dazu Reis und gemischte Bohnen  

Fleischlos 3) Vegitätschli mit Champignonrahmsauce dazu Kartoffelstock und Erbsli  

Fleischlos 4) Vegetarische Gemüsebällchen mit Pfeffersauce dazu Zöpfliteigwaren und Mischgemüse  

Fleischlos * 5) Crêpes mit Pilzragout dazu Mischgemüse  

Normalkost 1) Rindsgeschnetzeltes an Balsamicosauce dazu Nudeln und Ratatouille  

Normalkost 2) Bami Goreng mit Nudeln, Poulet und Gemüse  

Normalkost 3) Kalbsgeschnetzeltes an Champignosrahmsauce dazu Kartoffelstock und Erbsli  

Normalkost 4) Gebratenes Forellenfilet mit Limettensauce dazu Trockenreis und Blattspinat  

Normalkost * 5) Pouletsaltimbocca an Rosmarinsauce dazu Risotto und Rüebli  

Normalkost * 6) Rindfleischkugeln an Thymiansauce dazu Zöpfliteigwaren und Mischgemüse  

Normalkost * 7) Schweinsschulterbraten mit Burgundersauce dazu Gersotto und Romanesco  

Pfannengericht 1) Riz Casimir mit Pouletfleisch  

Pfannengericht 2) Rindsstreifen mit Balsamicosauce dazu Penne tricolore, Cherrytomaten und Erbsli  

Pfannengericht 3) Gebratene Pizokel mit Eierschwämmli, Gemüsestreifen und Rahmsauce   

Salat 1) Peperonisalat  

Salat 2) Thonsalat  

Suppe 1) Randensuppe  

Suppe 2) Apfel-Ingwersuppe  

Süssspeise 1) Schoggi-Crème  

Süssspeise 2) Pflaumenkompott  

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menü’s sind tauglich als "Leichte Vollkost". 0.00 

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menü-Änderungen vorbehalten. 

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren. 

Name: _____________________________  Tel: _________________________ 

Vorname: _____________________________  Kunden-Nr:  _________________________ 

Strasse:  _____________________________ 

PLZ/Ort: _____________________________  Unterschrift: _________________________ 


